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Αγαπητοί Συνάδελφοι και Φίλοι,

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής έχω τη μεγάλη χαρά και την ιδιαίτερη τιμή να σας καλω-
σορίσω στο 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, το οποίο θα 
πραγματοποιηθεί από τις 11 έως και τις 14 Οκτωβρίου 2012, στην Αθήνα στο Ξενοδοχείο Di-
vani Caravel.
 Η συνεχιζόμενη παγκόσμια αύξηση των αλλεργικών νοσημάτων, η επιδείνωση της βαρύτητάς 
τους και η επίδρασή τους σε πιο ευάλωτους πληθυσμούς, κάνουν την ανάγκη για βαθύτερη 
κατανόηση και καλύτερη αντιμετώπιση, όλο και πιο καίρια.
 Η σημαντική επιτυχία των προηγουμένων Αλλεργιολογικών Συνεδρίων, μας ωθεί στη 
δημιουργία ενός υψηλού επιπέδου επιστημονικού προγράμματος, στοχεύοντας στην ανταλλαγή 
απόψεων, αλλά και στον εμπλουτισμό των γνώσεών μας με καινοτόμες ιδέες. Διακεκριμένοι 
ομιλητές όλων των ειδικοτήτων από την Ελλάδα και την Ευρώπη, θα διευρύνουν τους ορίζοντές 
μας, συμβάλλοντας στην εμβάθυνση στα θέματα της Αλλεργιολογίας και καλύπτοντας την ανάγκη 
για Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση.
 Το συνέδριο απευθύνεται σε Αλλεργιολόγους, Πνευμονολόγους, Ωτορινολαρυγγολόγους, 
Δερματολόγους, Παθολόγους, Παιδιάτρους, Γενικούς Ιατρούς, αλλά και σε κάθε Επαγγελματία 
Υγείας. Η επιδημική διάσταση της αλλεργίας άλλωστε, κάνει αναγκαία την ενημέρωση όλων 
αυτών των κλάδων – για το λόγο αυτό και η θεματολογία έχει επιλεγεί με γνώμονα την ανταλλαγή 
ιδεών και τη συνεργασία μεταξύ των ειδικοτήτων.
 Ελπίζουμε και φέτος να τιμήσετε το Συνέδριο με την ενεργό συμμετοχή σας. Είμαστε σίγουροι 
ότι η παρουσία σας θα συμβάλει στην επίτευξη των στόχων του Συνεδρίου και θα αναδείξει τη 
δυναμική της Αλλεργιολογίας στην Ελλάδα.
 Από την πλευρά μας θα καταβάλουμε κάθε δυνατή προσπάθεια για την αρτιότερη οργάνωση 
του Συνεδρίου και τη Φιλοξενία σας.

Με εκτίμηση,

ΝΓ Παπαδόπουλος
Αν. Καθηγητής Αλλεργιολογίας-Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας

Γεν. Γραμματέας Ευρωπαϊκής Ακαδημίας Αλλεργιολογίας
Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Αγαπητοί Συνάδελφοι και Φίλοι,

Για άλλη μια φορά, συνεπείς στο ραντεβού μας και σε συνεργασία με την οργανωτική επιτροπή, 
βρισκόμαστε μπροστά στη γοητευτική πρόκληση της διοργάνωσης και επιτυχίας του 9ου κατά 
σειρά Πανελλήνιου Αλλεργιολογικού Συνεδρίου, στα βήματα όλων των προηγούμενων.
 Σε μια δύσκολη περίοδο για τη χώρα μας καλούμαστε να διατηρήσουμε την ποιότητα της 
ιατρικής επιστήμης γενικότερα και της Αλλεργιολογίας ειδικότερα, σε υψηλά επίπεδα.
 Με διαλέξεις Ελλήνων και ξένων διακεκριμένων ομιλητών, στρογγυλά τραπέζια, 
δορυφορικά συμπόσια, ελεύθερες ανακοινώσεις και κλινικά φροντιστήρια και σε συνεργασία με 
διακεκριμένους συναδέλφους από πολλές ιατρικές ειδικότητες, στοχεύουμε να παρουσιάσουμε 
τα νεώτερα δεδομένα στον τομέα της έρευνας, της διάγνωσης και της θεραπείας, σε ένα όσο το 
δυνατόν διευρυμένο φάσμα του γνωστικού αντικειμένου της Αλλεργιολογίας.
 Εκ μέρους της Ελληνικής Εταιρείας Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας (ΕΕΑΚΑ) σας 
καλώ, με μεγάλη χαρά, να συμμετάσχετε ενεργά στην κορυφαία ιατρική επιστημονική εκδήλωση 
για την ειδικότητά μας στην Ελλάδα, το 9ο Πανελλήνιο Αλλεργιολογικό Συνέδριο.

Συναδελφικά,

Γιάννης Δ. Παρασκευόπουλος
Αλλεργιολόγος

Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος 401 ΓΣΝΑ
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
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Η οργανωτική επιτροπή του 9ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Αλλεργιολογίας & κλινικής ανο-
σολογίας ευχαριστεί θερμά για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του συνεδρίου τις 
ακόλουθες εταιρείες (με αλφαβητική σειρά ανά κατηγορία):

KΥΡΙΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΕΚΘΕΤΕΣ
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Επιτροπές

EVEREST TRAVEL & CONGRESSES
Λυκούργου 14 - 16, 105 52 Αθήνα
Τηλ: 2103249242
Fax: 2103242395
e-mail: conference@everesttravel.gr
web: www.everesttravel.gr

Βασιλική Γέμου
Αναστάσιος Γερμενής
Αλεξάνδρα Κατσαρού
Στέλιος Λουκίδης
Παύλος Μαραγκουδάκης
Χρήστος  Μαυρομάτης
Δημήτριος Μπούμπας
Αθανάσιος Τζιούφας
Άλκης Τόγιας
Μαρία Τρίγκα
Αικατερίνη Τυλιγάδα
Φωτεινή Σαξώνη-Παπαγεωργίου
Γεωργία Χρούσου

Πρόεδρος: 
Ταμίας:
Γεν. Γραμματέας:
Μέλη:

Νίκος Παπαδόπουλος 
Τζένη Καψάλη 
Φώτης Ψαρρός
Σταμάτης Βαρθολομαίος
Δημήτρης Βούρδας
Νίκος Δουλαδίρης
Μιχάλης Μακρής
Μανώλης Μανουσάκης
Νίκος Μήκος
Πέτρος Μπακής
Γιάννης Παρασκευόπουλος
Κωνσταντίνος Πίτσιος
Γιάννης Σιδηρόπουλος
Κατερίνα Συρίγου

Οργανωτική Επιτροπή

Επιστημονική Επιτροπή

Εταιρεία Οργάνωσης Συνεδρίου
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Επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η Ελληνική.
Οι παρουσιάσεις των ξένων ομιλητών θα πραγματοποιηθούν στην Αγγλική γλώσσα χωρίς την 
ύπαρξη παράλληλης μετάφρασης.
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Το 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας θα πραγματοποιηθεί 
στην Αθήνα, 11-14 Οκτωβρίου 2012, στο ξενοδοχείο Divani Caravel.

Divani Caravel
Βασιλέως Αλεξάνδρου 2, 16121 Αθήνα – Ελλάδα
www.divanis.com

Ημερομηνίες & Συνεδριακό Κέντρο

Γλώσσα 

Έκθεση

Στο πλαίσιο του συνεδρίου διοργανώνεται έκθεση εταιρειών που δραστηριοποιούνται στον 
τομέα της Υγείας.

Κάρτες συνέδρων 

Οι κάρτες (badges) θα παραδίδονται από τη γραμματεία του συνεδρίου και είναι ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΕΣ 
για την είσοδο τόσο στους συνεδριακούς χώρους όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του 
συνεδρίου.

Μοριοδότηση

Το συνέδριο μοριοδοτείται με 15 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από το European 
Accreditation Council for Continuing Medical Education (EACCME).

Πιστοποιητικά Παρακολούθησης

Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι δικαιούνται Πιστοποιητικό Παρακολούθησης. Τα Πιστοποιητικά 
Παρακολούθησης θα παραδίδονται από τη γραμματεία του συνεδρίου την τελευταία ημέρα του 
συνεδρίου.

Τελετή έναρξης

1ο ΒΡΑΒΕΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  - ΕΠΑΘΛΟ €1.000,
σε εργασίες Ελλήνων Επιστημόνων, οι οποίες είναι πρωτότυπες κλινικές ή ερευνητικές μελέτες 
και δεν έχουν δημοσιευτεί στη χώρα μας ή στο εξωτερικό.

 2ο ΒΡΑΒΕΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  - ΕΠΑΘΛΟ €500,
σε εργασίες Ελλήνων Επιστημόνων, οι οποίες είναι πρωτότυπες κλινικές ή ερευνητικές μελέτες 
και δεν έχουν δημοσιευτεί στη χώρα μας ή στο εξωτερικό.

 ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ - ΕΠΑΘΛΟ €100
Θα βραβευτούν οι καλύτερες ανακοινώσεις, μια σε κάθε session, με €100 έκαστη.

H πρώτη βραβευμένη εργασία θα δημοσιευτεί στο περιοδικό της Ελληνικής Εταιρείας Αλλεργιολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας.

Βράβευση εργασιών
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 Στο πλαίσιο διεξαγωγής του Συνεδρίου θα πραγματοποιηθεί κοινή εκδήλωση της Ελληνικής 
Εταιρείας Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας και του Συλλόγου Ασθενών “Άνοιξη” με θέμα 
“Παρέα με την Αλλεργία”. Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί την Πέμπτη 11 Οκτωβρίου 2012 και 
ώρα 18:45-20:15. Τη συζήτηση θα συντονίσει ο δημοσιογράφος κ. Μιχάλης Κεφαλογιάννης. 

 Τις εργασίες του 9ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας θα 
ανοίξει ο κος Διονύσης Σιμόπουλος, Διευθυντής Ευγενίδειου Πλανηταρίου, σύγχρονος Έλληνας 
φυσικός και αστρονόμος, βραβευμένος για τη συνεισφορά του στην αστρονομική εκπαίδευση, 
με σημαντική συγγραφική και δημοσιογραφική δραστηριότητα στον Τύπο, στην τηλεόραση, σε 
θεάματα πολυμέσων και ως σεναριογράφος σε ενημερωτικές εκπομπές.

Κοινή εκδήλωση ΕΕΑΚΑ-“Άνοιξη” 
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Εγγραφές

Οι εγγραφές θα γίνονται δεκτές στη γραμματεία του συνεδρίου, η οποία θα 
λειτουργεί στο συνεδριακό χώρο τις εξής ημέρες και ώρες:
Πέμπτη 11 Οκτωβρίου 2012,  15:00 - 23:00
Παρασκευή 12 Οκτωβρίου 2012,  07:30 - 20:30
Σάββατο 13 Οκτωβρίου 2012,  07:30 - 21:00
Κυριακή 14 Οκτωβρίου 2012,  07:30 - 12:30

Στην εγγραφή των ειδικευμένων, ειδικευόμενων ιατρών & ιατρών άλλων ειδικοτήτων περιλαμ-
βάνονται:
• Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
• Συνεδριακό υλικό
• Διαλείμματα καφέ καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου
• Δεξίωση Υποδοχής (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

Στην εγγραφή φοιτητών / νοσηλευτών περιλαμβάνονται:
• Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
• Πρόγραμμα συνεδρίου

Κατηγορίες 
συμμετεχόντων

Ειδικευμένοι

Ειδικευόμενοι -
Άλλα επαγγέλματα υγείας *

Φοιτητές - Νοσηλευτές

€185

€150

ΔΩΡΕΑΝ

Περιλαμβάνεται Φ.Π.Α. 23% σ
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Περιλαμβανόμενες Υπηρεσίες

Τρόπος Πληρωμής

Η καταβολή του δικαιώματος συμμετοχής μπορεί να γίνει σε μετρητά ή μέσω πιστωτικής κάρτας 
(VISA, MASTERCARD, AMEX) στη γραμματεία του συνεδρίου.
Προσωπικές επιταγές δε θα γίνονται δεκτές.

Κόστος εγγραφής

*Σημειώσεις:
 Για τις κατηγορίες με μειωμένη εγγραφή είναι απαραίτητη η προσκόμιση αντίστοιχου αποδεικτικού
εγγράφου:
 Oι ειδικευόμενοι ιατροί οφείλουν να προσκομίσουν βεβαίωση από το διευθυντή της Κλινικής ή του
Νοσοκομείου όπου ασκούν την ειδικότητά τους.
 Οι αγροτικοί ιατροί και οι ιατροί λοιπών ειδικοτήτων ανήκουν στην κατηγορία των ειδικευόμενων και 
οφείλουν να προσκομίζουν αντίστοιχα βεβαίωση από το διευθυντή του Κέντρου Υγείας/Νοσοκομείου 
στο οποίο εργάζονται.
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Πέμπτη
Οκτωβρίου 2012
��

Διαδραστικό παιχνίδι γνώσεων - Quiz-Game 
Προεδρείο: Φ. Ψαρρός, Ν. Παπαδόπουλος

17.30-18.30

Νέα δεδομένα στην αλλεργιολογία - Year in review
Προεδρείο: Γ. Κωνσταντίνου, Ν. Μήκος
1. Η Αιτιολογία της Αλλεργικής Επιδημίας. Γ. Γκίμπας 
�. Αλλεργίες στην παιδική ηλικία. Α. Κωνσταντινόπουλος 
3. Αλλεργίες του αναπνευστικού. Λ. Καλόγηρος

16.30-17.30

Παρασκευή
Οκτωβρίου 2012

��

Κύρια Αίθουσα
“Μακεδονία”

Κλινικό φροντιστήριο Ι: Η φαρμακευτική Αλλεργία τον 21ο αιώνα
Προεδρείο: Α. Τυλιγάδα, Ι. Σιδηρόπουλος
1. Current principles for diagnosis and management of Drug Allergy. P. Demoly

�. Αλλεργία σε βιολογικούς παράγοντες και χημειοθεραπευτικά. Α. Συρίγου

�. Δερματικά εξανθήματα στις φαρμακευτικές αντιδράσεις. Χ. Στάμου

09.00-10.30

Διεταιρικό συμπόσιο με Δερματολογική Εταιρεία
Το δέρμα ως όργανο-στόχος της αλλεργίας
Προεδρείο: Δ. Ρηγόπουλος, Ι. Παρασκευόπουλος
�. Θεραπεία χρόνιας κνίδωσης: Κατευθυντήριες Οδηγίες και  εξατομικευμένη 
θεραπευτική προσέγγιση. Μ. Μακρής

2. Χειρισμός της Ατοπικής δερματίτιδας. Παθοφυσιολογικός φαινότυπος
ή βαρύτητα; Ν. Δουλαδίρης

3. Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση της Δερματίτιδας εξ’επαφής.
Α. Κατσαρού-Κάτσαρη

4. Παθογένεια  και διερεύνηση του χρόνιου κνησμού. Σ. Γρηγορίου

12.30-14.00

www.allergy-congress.gr
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Κύρια Αίθουσα
“Μακεδονία”

Κύριο συμπόσιο I: Τροφική αλλεργία. Νεότερα δεδομένα
Προεδρείο: B. Γέμου-Εngesaeth, K. Κόντου-Φίλη 
1. Eosinophil Esophagitis in children and adults. Α. Schoepfer

2. Immunotherapeutic interventions in food allergy. A. Muraro

3. Μεσογειακή δίαιτα και αλλεργία. Λ. Χατζή

10.30-12.00

Διάλειμμα - Καφές12.00-12.30

Διάλειμμα - Καφές18.30-18.45

Κοινή Εκδήλωση ΕΕΑΚΑ - Σύλλογος ασθενών “Άνοιξη”

Ομιλία“Παρέα με την Αλλεργία”  και συζήτηση με το κοινό

Συντονιστής: Μιχάλης Κεφαλογιάννης

18:45-20:15

Διάλειμμα20.15-20.30

20.30-23.00 Τελετή Έναρξης 

Χαιρετισμοί

Εναρκτήρια ομιλία “Ο Άνθρωπος και το Σύμπαν”. Διονύσης Σιμόπουλος

Cocktail υποδοχής

�. Διαγνωστικές προκλήσεις
στην τροφική αλλεργία

�. Ετοιμοι για SOTI σε γάλα και αυγό;

�. Στρατηγικές Διαιτητικής Υποκατά-
στασης σε αυγό, γάλα, σιτηρά 

08.00-09.00
Σχολιαστές
Φ. Ψαρρός

Μ. Μανουσάκης

Κ. Πίτσιος

Ομιλητές
Α. Σινανιώτης 

Σ. Γιαβή

Λ. Δαμιανίδη

Παράλληλες Αίθουσες
“Αριστοτέλης Ι, ΙΙ, ΙΙΙ”

Πρωινά Σεμινάρια (με προεγγραφή):
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Κύριο Συμπόσιο IΙ: Ένας αιώνας ανοσοθεραπεία. Και τώρα τι;
Προεδρείο: A. Συρίγου, B. Βοβόλης
�. Πώς λειτουργεί η ανοσοθεραπεία; Ι. Παρασκευόπουλος

�. Ταχέα σχήματα στην κλινική πράξη. M. Μανουσάκης

�. Immunotherapy in polysensitized patients. M. Calderon

18.00-19.30

15.30-16.30

16.30-17.30

17.30-18.00

Δύσκολα Περιστατικά I: Διαδραστική Συζήτηση
Προεδρείο: Φ. Ψαρρός, Μ. Εργαζάκης
Δ. Μήτσιας, Α. Χατζηπέτρου

 Υπέρ και Κατά
Η υπογλώσσια ανοσοθεραπεία είναι το μέλλον. 
Προεδρείο: Α. Παπαδούλη
Υπέρ: Δ. Βούρδας - Κατά: Ν. Μήκος

Διάλειμμα - Καφές

14.00-15.30 Ελεύθερες Aνακοινώσεις
Προεδρείο: B. Βούργα, Γ. Κωνσταντίνου

Συζήτηση Αναρτημένων Ανακοινώσεων (e-posters) στον εκθεσιακό χώρο
Προεδρείο: Ι.Τάσιος, Σ. Χρυσουλάκης

Παρασκευή
Οκτωβρίου 2012

��

08.00-09.00

Παράλληλες Αίθουσες
“Αριστοτέλης Ι, ΙΙ, ΙΙΙ”

Σάββατο
Οκτωβρίου 2012

��

1. Atopy patch test  

�. Καλλυντική φροντίδα στην ατοπική 
δερματίτδα

3. Test αυτόλογου ορού

Σχολιαστές
Α. Δημητρίου

Α. Τάγκα

Ε. Ρουμπεδάκη 

Ομιλητές
Α. Χλίβα

Ν. Δουλαδίρης

 Γ. Κωνσταντίνου

Κλινικό Φροντιστήριο ΙΙ:  Εξελίξεις στην Αλλεργιολογία 
Προεδρείο: Ζ. Δεμέστιχα, Δ. Βούρδας
�. Μοριακή διάγνωση στις αλλεργικές παθήσεις. Σ. Σαββατιανός

�. Insect sting allergy - current challenges. B. Billo

3. Ιδιοπαθής αναφυλαξία, πόσο ιδιοπαθής είναι; Κ. Πεταλάς

Διεταιρικό Ανοσολογικό  Συμπόσιο
Προεδρείο: Μ. Κανάριου, Π. Μπακής
�. Η κυτταρομετρία ροής στη διάγνωση Αλλεργικών Νοσημάτων. Μ. Τζανουδάκη

�. Φυσική ανοσία: Από κομπάρσος  πρωταγωνιστής. Ι. Τάσιος 

3. Μηχανισμοί ανοσορρύθμισης στην αλλεργία: Ο ρόλος της Ακτιβίνης Α.
Τζ. Ξάνθου-Τσιγκόγλου

Διάλειμμα - Καφές

Συζήτηση Αναρτημένων Ανακοινώσεων (e-posters) στον εκθεσιακό χώρο
Προεδρείο: Μ. Μακρής, Ευθ. Στεφανάκη

09.00-10.30

10.30-12.00

12.00-12.30

12.30-14.00

14:00-15:30

Κύρια Αίθουσα
“Μακεδονία”

Πρωινά Σεμινάρια (με προεγγραφή):

Ελεύθερες Aνακοινώσεις
Προεδρείο: Χ. Κοίλια, Μ. Ζαπάντη

Δύσκολα Περιστατικά ΙΙ: Διαδραστική Συζήτηση
Προεδρείο: Σ. Βαρθολομαίος, Γ. Μαυρολέων
Σ. Σαββατιανός, Κ. Χριστογιάννη

15.30-16.30
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Δορυφορικό Συμπόσιο: Κληρονομικό Αγγειοοίδημα (ΚΑΟ).
Η Ελληνική Εμπειρία
Προεδρείο: Ευφ. Παπαδοπούλου-Αλατάκη, Β. Βοβόλης 
�. Νεότερα Δεδομένα για τη θεραπεία του Κληρονομικού Αγγειοοιδήματος. Φ. Ψαρρός

2. Καταγραφή Περιστατικών ΚΑΟ - Η Ελληνική εμπειρία. Ν. Κουτσοστάθης

3. Η προσπέλαση του ΚΑΟ στο ιατρείο. Ευθ. Στεφανάκη
(με την ευγενική χορηγία της Shire)

19.30-20.30
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Σάββατο
Οκτωβρίου 2012

��

Διάλειμμα - Καφές17.30-18.00

Κύριο Συμπόσιο III: EAACI Pediatric Symposium
Προεδρείο: Φ. Σαξώνη-Παπαγεωργίου, Ν. Παπαδόπουλος
1. The EAACI Position Paper on Pediatric Rhinitis. G. Roberts

2. The natural history of allergy from childhood to adulthood. S. Lau

3. Αλληλεπιδράσεις αλλεργικής και λοιμώδους ρινίτιδας. Ν. Παπαδόπουλος

18.00-19.30

Δορυφορικό Συμπόσιο: Η Anti-IgE θεραπεία στην αντιμετώπιση του Σοβαρού 
Αλλεργικού Άσθματος
Προεδρείο: Ι. Παρασκευόπουλος, Φ. Ψαρρός 
1. Μοριακοί δείκτες φλεγμονής στο σοβαρό αλλεργικό άσθμα και δεδομένα
από τη χρήση της Ομαλιζουμάμπης στη θεραπεία. Κ. Πεταλάς

�. Κλινικοί δείκτες ανταπόκρισης στη θεραπεία του σοβαρού αλλεργικού άσθματος και 
η εμπειρία με την Ομαλιζουμάμπη. Ε. Τζωρτζάκη

�. Δεδομένα και ερωτήματα από τη χρήση της Ομαλιζουμάμπης στην καθημερινή 
κλινική πράξη. Μ. Μακρής
(με την ευγενική χορηγία της Novartis)

19.30-21.00

Κυριακή
Οκτωβρίου 2012

��

08.00-09.00

Παράλληλες Αίθουσες
“Αριστοτέλης Ι, ΙΙ, ΙΙΙ”

Ομιλίες
�. Αναφυλαξία στο ιατρείο. Μετά την 
αδρεναλίνη τι;

�. Μη ειδικές βρογχικές προκλήσεις 

3. Ρινικές και οφθαλμικές  προκλήσεις

Σχολιαστές
Δ. Βούρδας

Μ. Τρίγκα

Κ. Κανάκη-Zάρρα

Ομιλητές
Γ. Τσολακίδης

Π. Ξεπαπαδάκη

Ξ. Αγγελίδης

Πρωινά Σεμινάρια (με προεγγραφή):

Υπέρ και Κατά
Έχει αξία η αποφυγή των αλλεργιογόνων στην ανάπτυξη αλλεργίας; 
Προεδρείο: Ν. Δουλαρίδης
Υπέρ: Δ. Γιαννακόπουλος - Κατά: Α. Μανίκας 

16.30-17.30

Κύριο Συμπόσιο IV: Το Άσθμα σήμερα: Συνδέοντας την έρευνα με την 
κλινική πράξη
Προεδρείο:  Χ. Γρηγορέας, Π. Μαραγκουδάκης

�. Biodiversity hypothesis in allergy and asthma. T. Haahtela

�. Μη παρεμβατικοί δείκτες φλεγμονής στο άσθμα. Σ. Λουκίδης

�. Νόσος ενιαίων αεραγωγών. Τζ. Καψάλη 

Διάλειμμα - Καφές

Διάλεξη: Αυτοφλεγμονώδη Νοσήματα - Σύγχρονα δεδομένα
Προεδρείο: Ν. Παπαδόπουλος
Ομιλητής: Δ. Μπούμπας

Τελετή Λήξης - Βραβεύσεις

09.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11:30-12:30

Κύρια Αίθουσα
“Μακεδονία”
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Beatrice Bilò, MD, Allergy Unit, Dpt. Allergy, Immunology and Respiratory Diseases, University Hos-
pital, Ancona-Italy

Moises Calderon, Director, Clinical Trials Unit, Section of Allergy and Clinical Immunology, Imperial 
College London-NHLI, London-UK 

Pascal Demoly, MD, PhD, Professor and Head, Département de Pneumologie et Addictologie, Hôpital 
Arnaud de Villeneuve, University Hospital of Montpellier, Montpellier – France

Tari Haahtela, Professor emeritus of Clinical Allergology, Skin and Allergy Hospital, Helsinki University 
Hospital, Helsinki - Finland 

Susan Lau, Professor of Pediatrics, speciality pediatric allergy and pneumonology, Charité medical 
University Berlin-Germany

Antonella Muraro, Head Food Allergy Referral Centre Veneto Region, Treasurer of the European 
Academy of Allergy and Clinical Immunology, Department of Pediatrics, Padua General University 
Hospital, Padua-Italy

Graham Roberts, Professor of Paediatric Allergy and Respiratory Medicine, University of Southamp-
ton and David Hide Asthma and Allergy Centre, Isle of Wight

Alain Schoepfer, PD+MER1, Division of Gastroenterology and Hepatology, Centre Hospitalier Univer-
sitaire Vaudois/CHUV, Lausanne, Switzerland

Ξενοφών Αγγελίδης, Αλλεργιολόγος, Επιμ. Β’, Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. Καλογερομήτρος”, Β’ Κλι-
νική Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Σταμάτιος Βαρθολομαίος, Αλλεργιολόγος

Βασίλειος Βοβόλης, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Βασιλική Βούργα, Αλλεργιολόγος

Δημήτριος Βούρδας, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου 
Αεροπορίας, Αθήνα

Βασιλική Γέμου-Engesaeth, Παιδίατρος-Αλλεργιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, MD PhD & 
Αναπληρώτρια Δ/ντρια Α’ Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής Παν/μίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων “Αγία Σοφία”

Σταυρούλα Γιαβή, Αλλεργιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Μονάδα Αλλεργιολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Διονύσιος Γιαννακόπουλος, Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού Τμήματος Νοσοκομείου 
Metropolitan

Γεώργιος Γκίμπας, Ειδικευόμενος Αλλεργιολόγος, Αλλεργιολογική Μονάδα “Δ. Καλογερομήτρος”, 
Π.Γ.Ν. “Αττικόν”, Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστήριο Πειραματικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Χρήστος Γρηγορέας, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Υγειονομικού ΓΕΕΘΑ

Σταμάτης Γρηγορίου, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Β’ Πανεπιστημιακής 
Δερματολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Λουΐζα Δαμιανίδη, Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, M.Sc., Αλλεργιολογικό Τμήμα, Β’ Πανεπι-
στημιακής Παιδιατρικής Κλινικής, Νοσοκομείο Παίδων “Αγλαΐα Κυριακού”

Ζωή Δεμέστιχα, Αλλεργιολόγος
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Αναστασία Ν. Δημητρίου, Αλλεργιολόγος

Νικόλαος Δουλαδίρης, Αλλεργιολόγος, Επιμελητής, Μονάδα Αλλεργιολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Αγλαΐα Κυριακού”

Μηνάς Εργαζάκης, Αλλεργιολόγος

Μαρία-Ιωάννα Ζαπάντη, Αλλεργιολόγος, Δρ. Παν/μίου Αθηνών, Αναπλ. Διευθύντρια ΕΟΠΥΥ 
Γλυφάδας

Λάμπρος Καλόγηρος, Στρατιωτικός Ιατρός, Ειδικευόμενος στην Αλλεργιολογία, Αλλεργιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Καλομοίρα Κανάκη-Ζάρρα, Αλλεργιολόγος

Μαρία Κανάριου, Παιδίατρος-Ανοσολόγος, Συντονίστρια-Διευθύντρια ΕΣΥ, Τμήμα Ανοσολογίας και 
Ιστοσυμβατότητας, Νοσοκομείο Παίδων “Αγία Σοφία”

Αλεξάνδρα Κατσαρού-Κάτσαρη, Αν. Καθηγήτρια Δερματολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
“Α. Συγγρός”

Τζένη Καψάλη,  Αλλεργιολόγος

Χριστίνα-Τατιάνα Κοίλια, Αλλεργιολόγος

Καλλιόπη Κόντου-Φίλη M.D., Ph.D., (Παθολόγος)-Αλλεργιολόγος, Διευθύντρια Αλλεργιολογικού Τμή-
ματος Ευρωκλινικής Αθηνών

Νικόλαος Κουτσοστάθης, Αλλεργιολόγος, Γενικό Νοσοκομείο “Ερρίκος Ντυνάν”

Αναστάσιος Κωνσταντινόπουλος, Ειδικευόμενος ιατρός, Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσο-
λογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων “ Π. & Α. Κυριακού”

Γεώργιος Ν Κωνσταντίνου, Διευθυντής, Αλλεργιολογικό Τμήμα, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη

Στέλιος Λουκίδης, Επίκουρος Καθηγητής, ΕΚΠΑ, Β’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. 
“Αττικόν”

Μιχάλης Μακρής, Αλλεργιολόγος, Επιμ. Α’ ΕΣΥ, Υπεύθυνος Μονάδας Αλλεργιολογίας “Δ. Καλο-
γερομήτρος”, Β’ Κλινική Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων Πανεπιστημίου Αθηνών,  Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Ανάργυρος Μανίκας, Αλλεργιολόγος, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Μανώλης Μανουσάκης, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αλλεργιολογική Μονάδα, Β’ Πανεπιστημιακή 
Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Παύλος Μαραγκουδάκης, Επίκουρος Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας

Γιώργος Μαυρολέων, Αλλεργιολόγος, ελεύθερος επαγγελματίας

Νικόλαος Μήκος, Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α’, Αλλεργιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Δημήτρης Μήτσιας, Επιστημονικός Συνεργάτης, Αλλεργιολογική Μονάδα, Β’ Πανεπιστημιακή Παιδια-
τρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Πέτρος Μπακής, Αλλεργιολόγος

Δημήτριος Μπούμπας, Καθηγητής Παθολογίας ΕΚΠΑ

Τζωρτζίνα Ξάνθου-Τσιγκόγλου, Ερευνήτρια Γ (Επίκουρη Καθηγήτρια), Εργαστήριο Κυτταρικής Ανοσο-
λογίας, Κέντρο Βασικής Έρευνας, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών
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Παρασκευή Ξεπαπαδάκη, Λέκτορας Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας,  Β’ Παιδια-
τρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Νικόλαος Γ. Παπαδόπουλος,  Αν. Καθηγητής Αλλεργιολογίας - Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, Υπεύθυνος 
Μονάδας Αλλεργιολογίας,  Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. 
Κυριακού”, Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου

Ευφημία Παπαδοπούλου-Αλατάκη, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Δ’ Παιδιατρική Κλινική, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Παπαγεωργίου

Ασπασία Παπαδούλη, Αλλεργιολόγος

Ιωάννης Παρασκευόπουλος, Αλλεργιολόγος, Πρόεδρος ΕΕΑΚΑ, Δ/ντής Αλλεργιολογικού Τμήματος 
401 ΓΣΝΑ

Κωνσταντίνος Πεταλάς, Αλλεργιολόγος / Επιμελητής, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

Κωνσταντίνος Πίτσιος, Αλλεργιολόγος, Επιστ. Συνεργάτης, Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

Δημήτριος Ρηγόπουλος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και 
Αφροδισίων Νοσημάτων, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Ειρήνη Ρουμπεδάκη, Αλλεργιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν. Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Σάββας Σαββατιανός, Επιστημονικός Συνεργάτης, Αλλεργιολογική Μονάδα Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Φωτεινή Σαξώνη-Παπαγεωργίου, Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Αλλεργιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Ιωάννης Σιδηρόπουλος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης

Διονύσης Σιμόπουλος, Διευθυντής Ευγενιδείου Πλανηταρίου

Αθανάσιος Σινανιώτης, Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Αλλεργιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο 
Νοσημάτων Θώρακος “Η Σωτηρία”

Χρήστος Στάμου, Επιμελητής Δερματολογικής Κλινικής Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Β’ Πανεπιστημιακής Δερματολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Ευθαλία Χ. Στεφανάκη, Αλλεργιολόγος

Αικατερίνη Συρίγου, Αλλεργιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Αλλεργιολογικού Τμήματος, Γενικό 
Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος “Η Σωτηρία”

Άννα Τάγκα, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Α’, Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών 
και Αφροδίσιων Νόσων, Νοσοκομείο “Α. Συγγρός”

Ιωάννης Τάσιος, MD, MSc, Αλλεργιολόγος, Βόλος

Μαριάννα Τζανουδάκη, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Τμήμα Ανοσολογίας & Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν. Παίδων 
Αθηνών  “Η Αγία Σοφία”

Ελένη Τζωρτζάκη, Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου

Μαρία Τρίγκα, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών

Γεώργιος Τσολακίδης, Παθολόγος – Εντατικολόγος, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

Αικατερίνη Τυλιγάδα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπι-
στημίου Αθηνών

Αλεξία Χατζηπέτρου, Αλλεργιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. Καλογε-
ρομήτρος”, B’ Κλινική Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Αικατερίνη Χλίβα, Αλλεργιολόγος, Επιμ. Β’ ΕΣΥ, Μονάδα Αλλεργιολογίας “Δ. Καλογερομήτρος”, Β’ 
Κλινική Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Κωνσταντίνα Χριστογιάννη, Αλλεργιολόγος, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

Σπυρίδων Χρυσουλάκης, Αναπληρωτής Διευθυντής, Αλλεργιολογικό Τμήμα, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών

Φώτης Ψαρρός, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής  Αλλεργιολογικού  Τμήματος, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών
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Αναπνευστική και τροφική αλλεργία

ΕΑ01
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΙΟΓΕΝΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΙΣΤΟΡΙΚΟΥ ΣΤΟ ΡΙΝΟ-
ΦΑΡΥΓΓΙΚΟ ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΟ ΑΠΟΙΚΙΣΜΟ
Χρυσάνθη Λ Σκευάκη, Αικατερίνη Ι Τροχούτσου, Παρασκευή Τσιάλτα, Ιωάννα Λογοθέτη, Χάιδω-
Νίκη Μακρυνιώτη, Ευαγγελία Λεμπέσση, Ειρήνη Παρασκάκη, Στυλιανή Τάκα, Νικόλαος Γ Παπα-
δόπουλος, Μαρία Ν Τσολιά 

ΕΑ02
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΜΕΣΩ ΚΑΙΣΑΡΙΚΗΣ ΤΟΜΗΣ ΣΤΗΝ ΜΕΤΕΠΕΙΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
ΑΣΘΜΑΤΟΣ
Γεώργιος Γκίμπας, Παρασκευή Ξεπαπαδάκη, Γιάννης Μανιός, Γιώργος Μοσχώνης, Λουΐζα 
Δαμιανίδη, Χριστίνα Μαυρογιάννη, Ολυμπία Τσιλοχρήστου, Νικόλαος Παπαδόπουλος

ΕΑ03
ΑΛΛΕΡΓΙΚΟ ΑΣΘΜΑ ΑΠΟ ΕΠΙΘΗΛΙΟ ΚΟΥΝΕΛΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΧΩΡΙΣ ΑΤΟΠΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ
Μαρίνα Τσουμάνη, Βασίλειος Βοβόλης, Κωνσταντίνα Χριστογιάννη, Μαρία Γαλάνη, Λάμπρος 
Καλόγηρος  

ΕΑ04
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ 
ΓΟΝΙΩΝ ΤΟΥΣ: ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Ζωή Μώρου, Αθηνά Τατσιώνη, Νικόλαος Παπαδόπουλος, Ιωάννης Δημολιάτης

ΕΑ05
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΕ ΞΗΡΟΥΣ ΚΑΡΠΟΥΣ ΣΕ ΑΤΟΠΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Χρυσοβαλάντης Λιάπης, Χριστίνα-Γεωργία Ζέλλιου, Μυρτώ Ποτίκα, Στέργιος Κόγκας, Αικατερίνη 
Χλίβα, Μιχάλης Μακρής

ΕΑ06
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑ ΚΑΙ ΣΗΜΕΙΑ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΥ & ΑΠΟΦΑΣΗΣ ΣΤΙΣ ΜΕΘΟΔΟΥΣ ΔΙΕ-
ΡΕΥΝΗΣΗΣ ΤΗΣ ΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΑΣ ΣΕ ΞΗΡΟΥΣ ΚΑΡΠΟΥΣ
Σάββας Σαββατιανός, Αναστάσιος Κωνσταντινόπουλος, Εμμανουήλ Μανουσάκης, Δημήτρης 
Μήτσιας, Σταυρούλα Γιαβή, Νικόλαος Παπαδόπουλος
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ΕΑ07
ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΕΣ ΑΠΟΚΡΙΣΕΙΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΕΝΤΕΡΟΚΟΛΙΤΙΔΑΣ ΣΤΙΣ ΠΡΩ-
ΤΕΪΝΕΣ ΤΟΥ ΓΑΛΑΚΤΟΣ ΑΓΕΛΑΔΟΣ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΖΕΪΝΗ IGA ΚΑΙ ΤΟΥ 
TGF-B
Γεώργιος Ν Κωνσταντίνου, Ramon Bencharitiwong,  Alexander Grishin,  Scott Sicherer,  Hugh 
Sampson,  Anna Nowak-Węgrzyn  

ΕΑ08
ΕΠΙΠΕΔΑ IGE ΟΡΟΥ. ΕΝΑΣ ΝΕΟΣ ΥΠΟΣΧΟΜΕΝΟΣ ΒΙΟΔΕΙΚΤΗΣ ΓΛΟΙΩΜΑΤΟΣ;
Γεώργιος Αλεξίου, Καλλιντέρη Αμαλία, Ανδρέας Ζυγούρης, Δημήτριος Παχατουρίδης, Ευάγγελος 
Μίχος, Σταματίνα Λεβειδιώτου-Στεφάνου, Σπυρίδων Βούλγαρης
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Φαρμακευτική αλλεργία - Κνίδωση - Αλλεργία στο δηλητήριο ΥΜΝ

ΕΑ09
ΤΑΧΕΙΑ ΑΠΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΜΕ ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗ 
ΧΡΗΣΗ ΕΝΟΣ ΕΥΧΡΗΣΤΟΥ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ 12 ΒΗΜΑΤΩΝ
Ολυμπία Τσιλοχρήστου, Χριστόφορος Κουλίας, Γεώργιος Γκίμπας, Χριστίνα-Γεωργία Ζέλιου, 
Ξενοφών Αγγελίδης, Μιχάλης Μακρής

ΕΑ10
ΕΠΙΤΥΧΗΣ ΑΠΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΥΠΕΡΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΣΤΟ NA-
TALIZUMAB
Ανάργυρος Μανίκας, Μαρία Ζανδέ 

EA11
ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ ΥΠΕΡΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΣΤΑ ΣΚΙΑΓΡΑΦΙΚΑ
Νικόλαος Τσιούγκος, Βασίλειος Βοβόλης, Νικόλαος Μήκος, Αικατερίνη Μπρίνια, Χρήστος 
Δεληαργύρης, Ευαγγελία Κομπότη

ΕΑ12
ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΑΥΘΟΡΜΗΤΗ ΚΝΙΔΩΣΗ: ΕΠΙΚΥΡΩΣΗ 
ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΚΔΟΧΗΣ ΤΟΥ CU-Q2oL
Ιωάννα Κωτή, Karsten Weller, Maurer Marcus, Αικατερίνη Τυλιγάδα, Μακρής Μιχάλης

Παρασκευή
Οκτωβρίου 2012

��
EA13
Ο ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΣ ΔΕΡΜΟΓΡΑΦΙΣΜΟΣ ΔΙΝΕΙ ΨΕΥΔΩΣ ΘΕΤΙΚΕΣ ΔΕΡΜΑΤΙΚΕΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΕΣ. 
ΕΝΑΣ ΜΥΘΟΣ ΠΟΥ ΠΑΡΑΠΛΑΝΑ;
Αικατερίνη Μπρίνια, Ολυμπία Τσαρουχά, Βασίλειος Βοβόλης, Νικόλαος Κουτσοστάθης, Γεώργιος 
Γιαννάκης 

ΕΑ14
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΤΗΣ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΑΣ ΣΤΟ 
ΔΗΛΗΤΗΡΙΟ ΤΗΣ ΜΕΛΙΣΣΑΣ ΣΕ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΕΛΛΗΝΩΝ ΜΕΛΙΣΣΟΚΟΜΩΝ
Αικατερίνη Χλίβα, Ξενοφών Αγγελίδης, Σωκράτης Κουλούρης, Αναγνώστης Μέλλιος, Ιωάννα 
Κωτή, Φανή Γιαννούλα, Κυριακή Σίδερη, Αικατερίνη Τυλιγάδα, Μιχάλης Μακρής

ΕΑ15
ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΔΗΛΗΤΗΡΙΟ ΜΕΛΙΣΣΑΣ (APIS MELLIFERA) ΜΕ ΜΕΣΟΔΙΑΣΤΗΜΑ 24 
ΕΒΔΟΜΑΔΩΝ - ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
Λάμπρος Καλόγηρος, Βασίλειος Βοβόλης, Μαρίνα Τσουμάνη, Κωνσταντίνα Χριστογιάννη, Νίκος 
Μήκος

ΕΑ16
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΟ ΔΗΛΗΤΗΡΙΟ ΜΕΛΙΣΣΑΣ ΑΠΟ ΤΟ 
ΠΡΩΤΟ ΕΤΟΣ 
Μαρίνα Τσουμάνη, Βασίλειος Βοβόλης, Μαρία Γαλάνη, Ευαγγελία Κομπότη, Λάμπρος Καλόγηρος, 
Νικόλαος Μήκος
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Η αλλεργία στην κλινική πράξη
(Ανοσοθεραπεία, Αλλεργία στο δηλητήριο ΥΜΝ, Τροφική, Φαρμακευτική, Κνίδωση/ΑΟ)

ΑΑ01
ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΟΥ ΠΡΩΤΟΚΟΛΟΥ ΕΝΑΡΞΗΣ ΥΠΟΔΟΡΙΑΣ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΟΙ-
ΝΟΥ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ
Μήτσιας Δ., Κωνσταντινόπουλος Α., Σαββατιανός Σ., Μανουσάκης Ε., Παπαδόπουλος Ν.

ΑΑ02
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΔΟΣΗΣ 50mg ΣΕ ΥΠΟΔΟΡΙΑ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕΛΙΣΣΑΣ ΜΕ ΔΟ-
ΚΙΜΑΣΙΑ ΝΥΓΜΟΥ
Μήτσιας Δ., Κωνσταντινόπουλος Α., Σαββατιανός Σ., Δουλαδίρης Ν., Παπαδόπουλος Ν., 
Μανουσάκης Ε. 

ΑΑ03
ΔΙΑΣΤΑΥΡΟΥΜΕΝΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ VESPINAE
Κωνσταντίνα Χριστογιάννη, Βασίλειος Βοβόλης, Λάμπρος Καλόγηρος, Μαρία Γαλάνη, Μαρίνα 
Τσουμάνη

ΑΑ04
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΑ ΕΠΕΙΓΟΝ; Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ
Κωνσταντίνα Χριστογιάννη, Βασίλειος Βοβόλης, Μαρίνα Τσουμάνη, Λάμπρος Καλόγηρος, 
Μαρία Γαλάνη

ΑΑ05
Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΡΑΣΗΣ ΑΝΑΦΥΛΑΚΤΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ 
ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑΣ ΠΑΙΔΩΝ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ & ΑΓΛΑΪΑ ΚΥΡΙΑΚΟΥ
Όλγα Παπαγιαννοπούλου, Μανώλης  Μανουσάκης, Νικόλαος Δουλαδίρης, Ειρήνη Ρουμπεδάκη, 
Βασιλική Ζησάκη,  Νικόλαος Παπαδόπουλος

ΑΑ06
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΩΝ ΣΕ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ
Βασιλική Ζησάκη, Κατερίνα Γεωργίου, Άννα Πανανάκη, Όλγα Παπαγιαννοπούλου, Δημήτρης 
Καραντουμάνης, Δημήτριος Κουτσαλίτης, Σταυρούλα Γιαβή, Νικόλαος Δουλαδίρης, Εμμανουήλ 
Μανουσάκης, Νικόλαος Παπαδόπουλος

ΑΑ07
ΣΟΒΑΡΗ ΑΝΑΦΥΛΑΚΤΙΚΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗ ΡΑΝΙΤΙΔΙΝΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Χριστίνα-Γεωργία Ζέλιου, Ξενοφών Αγγελίδης, Στέργιος Κόγκας, Κατερίνα Τυλιγάδα, Μιχαλης 
Μακρής
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 Φέτος, στο 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, εφαρ-
μόζεται για πρώτη φορά ο θεσμός των ηλεκτρονικών posters (e-poster). Τα e-posters είναι η 
ηλεκτρονική εκδοχή των παραδοσιακών, τυπωμένων posters τα οποία παρουσιάζονται σε 
ειδικά διαμορφωμένο σημείο εντός του εκθεσιακού χώρου του συνεδρίου, σε μεγάλες οθόνες 
55 ιντσών υψηλής ευκρίνειας και ανάλυσης, στις οποίες θα εμφανίζονται τα e-posters με 
χρονοπρογραμματισμό. Τα e-posters θα παρουσιάζονται καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου, 
ενώ οι συνεδρίες συζήτησής τους (e-poster sessions) έχουν ως εξής:

ΩΡΑΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΚΩΔΙΚΟΙ
ΕΡΓΑΣΙΩΝ

ΘΕΜΑΤΙΚΗ
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ

14.00-15.30
Παρασκευή 12 

Οκτωβρίου 2012 ΑΑ01-ΑΑ21

Η αλλεργία
στην κλινική πράξη
(Ανοσοθεραπεία, 

Αλλεργία στο δηλητήριο 
ΥΜΝ, Τροφική, 
Φαρμακευτική,
Κνίδωση/ΑΟ)

14.00-15.30
Σάββατο 13 

Οκτωβρίου 2012 ΑΑ22-ΑΑ44
Αναπνευστικό και 

Αλλεργία
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ΑΑ15
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑΣ ΤΩΝ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗΣ ΤΗΣ ΑΛΛΕΡ-
ΓΙΑΣ ΣΕ ΞΗΡΟΥΣ ΚΑΡΠΟΥΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΣΕ LTP
Αναστάσιος Κωνσταντινόπουλος, Σάββας Σαββατιανός, Εμμανουήλ Μανουσάκης, Δημήτρης 
Μήτσιας, Νικόλαος Δουλαδίρης, Νικόλαος Παπαδόπουλος

ΑΑ16
ΕΠΑΓΟΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΡΟΦΙΚΕΣ ΠΡΩΤΕΪΝΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΕΝΤΕΡΟΚΟΛΙΤΙΔΑΣ (FOOD PROTEIN 
INCLUDED ENTEROCOLITIS SYNDROME-FPIES) ΜΕΤΑ ΤΗ ΒΡΩΣΗ ΚΡΕΑΤΟΣ ΘΗΛΑΣΤΙΚΟΥ ΣΕ 
ΠΑΙΔΙ ΜΕ FPIES ΣΤΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ ΓΑΛΑ
Γαβριέλα Φεκετέα, Ευαγγελία Χυτηρόγλου, Ruth Chalmers, Robert Boyle, Claudia Gore 

ΑΑ17
ΦΥΣΙΚΗ ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΑΣ ΣΤΟ ΨΑΡΙ
Γεώργιος Σταυρουλάκης, Σταυρούλα Γιαβή, Νικόλαος Δουλαδίρης, Εμμανουήλ Μανουσάκης, 
Νικόλαος Παπαδόπουλος

ΑΑ18
ΑΝΟΧΗ ΤΟΝΟΥ ΣΕ ΚΟΝΣΕΡΒΑ, ΞΙΦΙΑ ΚΑΙ ΓΑΛΕΟΥ ΑΠΟ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΑΛΛΕΡΓΙΑ ΣΤΟ ΨΑΡΙ
Γεώργιος Σταυρουλάκης, Σταυρούλα Γιαβή, Νικόλαος Δουλαδίρης, Εμμανουήλ Μανουσάκης, 
Νικόλαος Παπαδόπουλος

ΑΑ19
ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗ ΑΠΟ ΣΚΟΜΠΡΟΤΟΞΙΝΗ: ΕΝΑ ΤΥΠΙΚΟ ΚΑΙ ΕΝΑ ΑΤΥΠΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ
Χρυσαυγή Τσάκωνα 

ΑΑ20
ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΠΡΩΚΤΟΚΟ-
ΛΙΤΙΔΑ
Γερασιμίνα Βαλλιανάτου, Σταυρούλα Γιαβή, Εμμανουηλ Μανουσάκης, Ειρηνη Ρουμπεδάκη, 
Νικόλαος Δουλαδίρης, Νικολαος Γ.Παπαδόπουλος

ΑΑ21
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΚΝΙΔΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΤΟΥ ΕΙΔΙΚΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΝΙΔΩΣΗ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ, CU-Q2oL, ΣΕ 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ
Ιωάννα Κωτή, Karsten Weller, Maurer Marcus, Αικατερίνη Τυλιγάδα, Μακρής Μιχάλης
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ΑΑ08
ΣΟΒΑΡΗ ΕΠΙΒΡΑΔΥΝΟΜΕΝΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΥΠΕΡΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΣΤΗΝ ΙΟΠΑΜΙΔΟΛΗ ΜΕ ΔΙΑ-
ΣΤΑΥΡΟΥΜΕΝΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΣΕ ΑΛΛΑ ΙΩΔΙΟΥΧΑ ΡΑΔΙΟΣΚΙΑΓΡΑΦΙΚΑ
Μυρτώ Ποτίκα, Σωκράτης Κουλούρης, Αλέξανδρος Κατούλης, Κατερίνα Χλίβα, Μιχάλης 
Μακρής

ΑΑ09
ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΩΝ ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΩΝ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΩΝ ΠΡΟΚΛΗΣΕΩΝ ΣΕ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΜΕ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΥΠΕΡΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ
Αλεξία Χατζηπέτρου, Ολυμπία Τσιλοχρήστου, Στέργιος Κόγκας, Ευαγγελία Χυτίρογλου, 
Χριστόφορος Κουλίας, Ξενοφών Αγγελίδης, Κατερίνα Χλίβα, Μιχάλης Μακρής

ΑΑ10
ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ ΥΠΕΡΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΣΕ Β-ΛΑΚΤΑΜΙΚΑ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ
Ολυμπία Τσιλοχρήστου, Χριστόφορος Κουλίας, Γεώργιος Γκίμπας, Ξενοφών Αγγελίδης, Μυρτώ 
Ποτίκα, Κατερίνα Χλίβα, Μιχάλης Μακρής

ΑΑ11
ΤΟΞΙΚΗ ΕΠΙΔΕΡΜΙΚΗ ΝΕΚΡΟΛΥΣΗ 
Βασίλειος Πιτσάς, Σαβατιανός Σάββας, Κωνσταντίνα Πίσκου, Δημήτριος Καραντουμάνης, Άννα 
Πανανάκη, Εμμανουήλ Μανουσάκης, Νικόλαος Παπαδόπουλος

ΑΑ12
ΑΝΑΦΥΛΑΚΤΙΚΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΑΠΟ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΜΠΛΑΣΤΡΟΥ ΑΠΟ ΑΣΠΡΑΔΙ ΑΥΓΟΥ ΣΕ 
ΕΓΚΑΥΜΑ 2ου ΒΑΘΜΟΥ
Άννα Πανανάκη, Ειρήνη Ρουμπεδάκη, Εμμανουήλ Μανουσάκης, Νικόλαος Δουλαδίρης, Ευσταθία 
Θεοδωρακοπούλου, Θεοδώρα Μπαχού, Παρασκευή Μαγγίνα, Λέλα Σταμογιάνου, Νικόλαος 
Παπαδόπουλος

ΑΑ13
ΓΑΛΑΤΑ ΜΕΡΙΚΗΣ ΥΔΡΟΛΥΣΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΑΛΛΕΡΓΙΑ ΣΤΟ ΓΑΛΑ ΑΓΕΛΑΔΟΣ
Χριστόφορος Κουλίας, Ολυμπία Τσιλοχρήστου, Αλεξία Χατζηπέτρου, Χριστίνα-Γεωργία Ζέλιου, 
Γεώργιος Γκίμπας, Λίλιαν Χυτήρογλου, Αικατερίνη Χλίβα

ΑΑ14
ΜΕΛΕΤΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΑΛΛΕΡΓΙΑ ΣΤΟ ΑΓΕΛΑΔΙΝΟ ΓΑΛΑ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ 
ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ ΔΟΚΙΜΑΣΙΩΝ ΝΥΓΜΟΥ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΕΪΝΗ ΤΟΥ ΓΑΛΑΤΟΣ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΜΙΚΗΣ-ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ
Δημήτριος Κουτσαλίτης, Νικόλαος Δουλαδίρης, Σταυρούλα Γιαβή, Εμμανουήλ Μανουσάκης, 
Τάσος Κωνσταντινόπουλος, Όλγα Παπαγιαννοπούλου, Νικόλαος Παπαδόπουλος
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ΑΑ28
ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΑΙ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΟΥ 35ου 
ΑΓΩΝΑ ΔΡΟΜΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΗΝΩΝ - ΠΟΙΟΤΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΔΕΙΓΜΑΤΟΣ ΤΩΝ ΣΥΜ-
ΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ
Δημήτριος Καραντουμάνης, Σταυρούλα Γιαβή, Ελομίδα Βισβίκη, Παρασκευή Κοροβέση, 
Δημήτριος Μήτσιας, Κωνσταντίνα Πίσκου, Βασίλειος Πίτσας, Ειρήνη Ρουμπεδάκη, Σάββας 
Σαββατιανός, Μαριανέλλα Σαλαπάτα, Παρασκευή Ξεπαπαδάκη, Νικόλαος Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ29
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ OMALIZUMAB ΣΤΟ ΣΟΒΑΡΟ ΑΛΛΕΡΓΙΚΟ 
ΑΣΘΜΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΠΟΧΙΚΗ ΠΑΡΟΞΥΝΣΗ
Στέργιος Κόγκας, Παύλος Ρέτσας, Ολυμπία Τσιλοχρήστου, Χρυσοβαλάντης Λιάπης, Αλεξία 
Χατζηπέτρου, Ξενοφών Αγγελίδης, Μιχάλης Μακρής

ΑΑ30
Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΟΜΑΛΙΖΟΥΜΑΜΠΗ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΑΛΛΕΡ-
ΓΙΟΛΟΓΙΑΣ ΠΑΙΔΩΝ Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ
Άννα Πανανάκη, Εμμανουήλ Μανουσάκης, Παρασκευή Ξεπαπαδάκη, Νικόλαος Δουλαδίρης, 
Βασίλης Πιτσάς, Όλγα Παπαγιαννοπούλου, Βασιλική Ζησάκη, Αικατερίνη Γεωργίου, Νικόλαος 
Παπαδόπουλος

ΑΑ31
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΑΤΟΠΙΚΗΣ ΔΕΡΜΑΤΙΤΙΔΑΣ ΚΑΙ ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ ΜΕ ΡΙΝΙ-
ΤΙΔΑ
Παρασκευή Κοροβέση, Ειρήνη Ρουμπεδάκη, Κωνσταντίνα Πίσκου, Άννα Πανανάκη, Ηλίας 
Γεωργίκος, Μιχαήλ Τσακανίκος, Παρασκευή Ξεπαπαδάκη, Νικόλαος Δουλαδίρης, Νικόλαος Γ. 
Παπαδόπουλος

ΑΑ32
ΟΙ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΙ ΤΩΝ ΙΩΝ FLU, HRV ΚΑΙ ADV ΣΕ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΧΕΤΙ-
ΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΑΥΞΗΜΕΝΟ ΒΑΘΜΟ ΣΟΒΑΡΟΤΗΤΑΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ
Άλκιστις Ε. Μανουσάκη, Σπύρος Μεγρέμης, Πόπη Γρατσία, Νικόλαος Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ33
Η ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΡΙΝΟΪΟΥ (HRV)
Σπύρος Μεγρέμης, Φίλιππος Δημητρίου, Άλκιστις Ε. Μανουσάκη, Νικόλαος Γ Παπαδόπουλος

ΑΑ34
ANAΣΤΟΛΗ ΤΗΣ ΕΠΑΓΟΜΕΝΗΣ ΑΠΟ ΡΙΝΟΪΟ ΕΠΙΘΗΛΙΑΚΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΜΕΣΩ ΤΟΥ 
ΜΟΝΟΠΑΤΙΟΥ ΤΗΣ 5-ΛΙΠΟΞΥΓΕΝΑΣΗΣ
Ειρήνη Σ. Σπυριδάκη, Χρυσάνθη Λ. Σκευάκη, Αικατερίνη Ι. Τροχούτσου, Νικόλαος Γ. Παπα-
δόπουλος
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ΑΑ22
ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗ ΕΚΘΕΣΗ ΣΕ ΔΙΑΙΘΥΛΕΘΕΡΑ ΚΑΙ ΑΔΡΑΝΕΣ ΑΕΡΟΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΟ ΣΥΜΒΑΛΕΙ 
ΣΤΗΝ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΟΔΗΓΕΙ ΣΕ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΠΑΝΕΚΘΕΣΗ, 
ΣΕ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗΣ ΡΙΝΙΤΙΔΑΣ/ΑΘΜΑΤΟΣ
Γεώργιος Γκίμπας, Ολυμπία Τσιλοχρήστου, Χριστόφορος Κουλίας, Κατερίνα Χλίβα, Μιχαήλ 
Μακρής

ΑΑ23
Η ΛΕΒΟΣΕΡΙΤΙΖΙΝΗ ΠΕΡΙΟΡΙΖΕΙ ΤΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΒΡΟΓΧΙΚΟΥ ΚΑΙ ΡΙΝΙΚΟΥ ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΟΥ ΣΕ 
ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗΣ ΡΙΝΙΤΙΔΑΣ/ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΝΗΛΙΚΟΥΣ ΕΠΙΜΥΕΣ
Γεώργιος Γκίμπας, Ολυμπία Τσιλοχρήστου, Χριστόφορος Κουλίας, Ξενοφών Αγγελίδης, Μιχαήλ 
Μακρής

ΑΑ24
ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΥΛΛΗΨΗΣ ΜΕΣΩ IN VITRO (ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗΣ) ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΤΗ ΜΕΤΕ-
ΠΕΙΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΑΣΘΜΑΤΟΣ
Γεώργιος Γκίμπας, Παρασκευή Ξεπαπαδάκη, Γιάννης Μανιός, Γιώργος Μοσχώνης, Χριστίνα 
Κατσαρού, Οδυσσέας Ανδρούτσος, Ειρήνη Ρουμπεδάκη, Νικόλαος Παπαδόπουλος

ΑΑ25
ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ ΑΥΞΗΜΕΝΟΥ ΣΩΜΑΤΙΚΟΥ ΒΑΡΟΥΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ 
ΗΛΙΚΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΑΣΘΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ
Γεώργιος Γκίμπας, Γιάννης Μανιός, Γιώργος Μοσχώνης, Λουΐζα Δαμιανίδη, Αγγελική Γιαννοπούλου, 
Ελένη Αβλίχου, Νικόλαος Δουλαδίρης, Νικόλαος Παπαδόπουλος

ΑΑ26
Η ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΚΑΡΤΩΝ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΣΗΣ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ ΣΕ ΣΧΕΣΗ 
ΜΕ ΤΗ ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΤΟΥ ΑΣΘΜΑΤΟΣ
Μαρία Πασιώτη, Ειρήνη Ρουμπεδάκη, Παρασκευή Ξεπαπαδάκη, Δημήτριος Ν Παπαθανασίου, 
Γεώργιος Σταυρουλάκης, Σταυρούλα Γιαβή, Εμμανουήλ Μανουσάκης, Νικόλαος Δουλαδίρης, 
Νικόλαος Γ Παπαδόπουλος

ΑΑ27
ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΑΙ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΟΥ 35ου 
ΑΓΩΝΑ ΔΡΟΜΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΗΝΩΝ - ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΑΠΟ ΑΣΚΗΣΗ
Δημήτριος Καραντουμάνης, Σταυρούλα Γιαβή, Ελομίδα Βισβίκη, Παρασκευή Κοροβέση, 
Δημήτριος Μήτσιας, Κωνσταντίνα Πίσκου, Βασίλειος Πίτσας, Ειρήνη Ρουμπεδάκη, Σάββας 
Σαββατιανός, Μαριανέλλα  Σαλαπάτα, Παρασκευή Ξεπαπαδάκη, Νικόλαος Γ. Παπαδόπουλος

Αναπνευστικό και Αλλεργία
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Τελικό  Πρόγραμμα
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ΑΑ42
ΦΑΙΝΟΤΥΠΟΙ ΡΙΝΙΤΙΔΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΚΑΙ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ
Νικόλαος Δουλαδίρης, Ειρήνη Ρουμπεδάκη, Κωνσταντίνα Πίσκου, Παρασκευή Κοροβέση, Ηλίας 
Γεωργίκος, Μιχαήλ Τσακανίκος, Παρασκευή Ξεπαπαδάκη, Νικόλαος Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ43
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΤΑ ΕΙΣΠΝΕΟΜΕΝΑ ΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΑ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ 
ΑΤΟΠΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Α. Συρίγου, Α. Σινανιώτης, Φ. Ξενοχρήστου, Β. Πάντα, Β. Στασινοπούλου, Φ. Ψαρρός 

ΑΑ44
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΥΠΕΡΟΣΦΡΗΣΙΑΣ ΣΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ
Χρυσαυγή Τσάκωνα
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ΑΑ35
Η ΕΠΑΓΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΡΙΝΟΪΟ ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΙΝΤΕΡΦΕΡΟΝΩΝ ΤΥΠΟΥ ΙΙΙ ΣΕ ΠΡΩΤΟΓΕΝΗ ΡΙΝΙΚΑ 
ΕΠΙΘΗΛΙΑΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΔΟΤΩΝ ΜΕ ‘Η ΧΩΡΙΣ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ
Αικατερίνη Ι Τροχούτσου, Ειρήνη Σ Σπυριδάκη, Χρυσάνθη Λ Σκευάκη, Ειρήνη Ρουμπεδάκη, 
Στέλιος Λουκίδης, Πέτρος Μπακάκος, Φίλιππος Εμμανουήλ, Κωνσταντίνα Κοντογιάννη, Νικόλαος 
Γ Παπαδόπουλος

ΑΑ36
ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΟΣ ΑΠΟΙΚΙΣΜΟΣ ΡΙΝΟΦΑΡΥΓΓΑ ΑΣΘΜΑΤΙΚΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΥΓΙΩΝ ΜΑΡ-
ΤΥΡΩΝ
Ειρήνη Ρουμπεδάκη, Παρασκευή Ξεπαπαδάκη, Μαρία Ν Τσολιά, Αναστάσιος Δουδουλακάκης,  
Χρυσάνθη Λ Σκευάκη, Μαρία Πασίωτη, Ευαγγελία Λεμπέση, Νικόλαος Γ Παπαδόπουλος

ΑΑ37
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ PFARA (PERIODIC FEVER, APHTHOUS STOMATITIS PHARYNGI-
TIS, CEVICAL ADENTIS) ΣΕ ΠΑΙΔΙ ΗΛΙΚΙΑΣ 3,5 ΧΡΟΝΩΝ
Γεώργιος Τυχάλας, Αιμιλία Κυριακοπούλου, Τάια Ιμπεϊσάτ, Χαράλαμπος Βελιώτης, Χριστιάννα 
Τυχάλα, Πάρις Πολυχρόνου

ΑΑ38
ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΑΣΘΜΑΤΟΣ
Ιωάννης Μπινάκας, Φωτεινή Δαρειωτάκη, Αναστασία Μαρκοπούλου, Νικολέττα Ξυδιά, 
Νικολέττα Αποστολοπούλου

ΑΑ39
ΧΡΟΝΙΑ ΠΑΡΑΡΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ. ΜΥΘΟΣ Ή ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ;
Κωνσταντίνα Πίσκου, Ειρήνη Ρουμπεδάκη, Παρασκευή Κοροβέση, Ηλίας Γεωργίκος, Μιχαήλ 
Τσακανίκος, Παρασκευή Ξεπαπαδάκη, Νικόλαος Δουλαδίρης, Νικόλαος Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ40
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΡΙΝΙΤΙΔΑΣ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΤΕΤΑΡ-
ΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ: 2 ΠΡΩΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ
Ειρήνη Ρουμπεδάκη, Παρασκευή Κοροβέση, Κωνσταντίνα Πίσκου, Ηλίας Γεωργίκος, Σοφία 
Σταματάκη, Μιχαήλ Τσακανίκος, Δημήτρης Καραντουμάνης, Παρασκευή Ξεπαπαδάκη, Εμμανουήλ 
Μανουσάκης, Νικόλαος Δουλαδίρης, Νικόλαος Γ. Παπαδόπουλος

ΑΑ41
ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ, ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΠΡΟΔΙΑΘΕΣΗ ΚΑΙ ΥΠΝΗΛΙΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΡΟΧΑΛΗΤΟ 
ΚΑΙ ΣΑΑΥ
Αφροδίτη Σακελλαροπούλου, Μαρία Χατζηστυλιανού, Μαρία Εμποριάδου, Βίκτωρ Αϊβάζης, 
Αλέξανδρος Λαμπρόπουλος, Αικατερίνη Χαϊδοπούλου, Ανδρέας Γιαννόπουλος, Αθανάσιος 
Καδίτης, Ιωάννης Γκουντάκος, Κωνσταντίνος Μάρκου, Φανή Αθανασιάδου-Πιπεροπούλου




